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Cycle de formation  

 Praticien PNL, Programmation Neuro Linguistique 
Programme standard international 

 
 

Notre formation praticien en PNL  se décline en deux grandes étapes : 

Niveau 1 : Il intègre 2 modules .  

Première étape de cette formation, il permet d'entrer dans l'esprit de la PNL. Il en dévoile les 
techniques de base, et aussi les fondamentaux en termes d'éthique. Le processus de communication 
qui sera abordé de façon vécu ainsi que l'exploration et la découverte des fondements de l'expérience 
subjective. Chacun y trouvera l'opportunité d'améliorer son mode de communication, enrichissant 
ainsi ses relations interpersonnelles. De la même façon chacun pourra apprendre à contacter son 
potentiel. 

Module 1 : Initiation à la PNL 
Pré-requis : aucun 
Durée : 3 jours 
Dates : 21, 22 et 23 février 2012 
 
 
Principes et Présupposés de la PNL 

 les fondements de l’efficacité. 
 Communiquer avec aisance 

 Comprendre et optimiser le fonctionnement du cerveau 
 Apprendre à fixer des objectifs concrets, motivants et atteignables 
 Développer son potentiel et ses ressources 

 
Ce module peut être effectué seul ou être suivi par le module 2 qui conduit à la 
certification de Technicien en PNL. 

 
Module 2 : Technicien PNL   
Pré-requis : avoir suivi le module 1 
Durée : 6 jours 
Dates : 24, 25 et 26 février  + 30, 31 mars et 1er Avril 2012 
 
Acquisition les méthodes et techniques fondamentales pour atteindre ses objectifs et éliminer les 
obstacles qui s’opposent à leur réalisation. 
Acquérir les principes du changement 
Apprendre à créer de nouveaux programmes ou apprentissages opérationnels 
Savoir éliminer les états internes limitants 
Utiliser la communication indirecte et les métaphores dans la vie courante. 
Comprendre et utiliser les mécanismes du fonctionnement mental 
 
La dernière journée a pour objectif l’intégration du programme et confère aux stagiaires 
qui ont manifesté leur compétence le titre de Technicien certifié en PNL. 
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Niveau 2 :   Praticien PNL 

Cette deuxième étape permet de se familiariser et de développer de la compétence avec les outils 
abordés lors des bases. Il permet aussi de présenter et d'expérimenter les grandes techniques de 
changement de la PNL. Cette étape est déjà une base solide pour la pratique d'accompagnement de 
personnes.  

Elle se termine par une évaluation des compétences permettant de délivrer le certificat « Praticien en 
PNL » validé par NLPNL. 

 
Pré-requis : niveau Technicien PNL 
Durée : 12 jours 
Dates : 27, 28 et 29 avril  + 18, 19 et 20 mai + 1er, 2 et 3 juin + 6, 7 et 8 juillet 2012 
 
  
Les raisons de changer et les moyens pour le faire 
Objectif :  Mieux comprendre et assimiler les nombreuses méthodes de changement, pour éliminer 
les obstacles qui nous empêchent d’atteindre nos buts. 

 Découvrir ses motivations profondes. 
 Faire le lien avec ses buts et ses objectifs. 
 Apprendre différents modèles pour déterminer ses objectifs. 
 Acquérir les techniques de changement nécessaires pour :◦Communiquer et gérer les relations 

 Gérer ses conflits internes et utiliser de façon optimale les différentes parties de sa 
personnalité 

 Comprendre le rôle joué par ses croyances et changer celles qui sont limitantes. 
 Modifier les représentations mentales qui empêchent de fonctionner au mieux de ses 

potentialités. 

 Restructurer les expériences de référence aux comportements inadaptés. 
 Faciliter un fonctionnement mental efficace. 
 Utiliser la communication pour exercer une influence positive avec pertinence, efficacité et 

intégrité. 

 
Évaluation :  
Destinée à l’intégration des connaissances acquises, la dernière journée confère aux 
stagiaires qui ont manifesté leur savoir-faire, le titre de Praticien certifié en PNL. 
 
 

Les horaires de la formation :  
Les vendredi et samedi : de 8h30 à 12h30 et de 14h00 à 18h30 
Les dimanches : de 08h30 à 12h30 
 
 

Effectifs 
Pour favoriser l’apprentissage nous avons fait le choix de travailler avec des groupes à effectifs 
réduits (12 personnes maximum). La technique étant déclinable dans divers champs 
professionnels, les groupes de formation peuvent intégrer des personnes d’horizons professionnels 
différents. 
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Méthodologie pédagogique 
Notre pédagogie est une pédagogie active, impliquante et responsabilisante dans laquelle les élèves 
sont toujours placés en situation d’acteurs. 
La pratique professionnelle de la Programmation Neurolinguistique implique une 
dimension importante de travail personnel, qui conditionne le savoir-être. Savoir, savoir-faire et 
savoir-être seront les garants de la qualité et de l’éthique de l’accompagnement de la personne. 
 

Des supports pédagogiques accompagnent chaque étape de l’apprentissage 
Fiches techniques et théoriques. 
 
 

Suivi et accompagnement des élèves 
Progressivement il sera demandé aux élèves de réfléchir à l'intégration de la méthodologie dans leur 
contexte professionnel. 
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A   
Bulletin d’Inscription 

A remplir et retourner, puis envoyez un chèque du règlement 
 à l’ordre de Mlle Hasna KHOBZI, Directrice de FACE EXPERTS, à l’adresse suivante  

7 Rue Tayeb Lebsir Appt N°3 Agdal Rabat  

 
 
Nom et Prénom :…………………………………………….…………………………………………………………………………………………………   
 
Profession :……………………………………………. Coordonnées du participant : GSM :……………………………………………………    

 
Email :………………………………………………………   Tél :……………………………………………  Fax :………………………………………… 
 
Société : …………………………………………………………… DRH/Resp. Formation :…………………………………………………………… 

 
 
Je souhaite participer au séminaire suivant :          

    

 

  Je m’inscris seulement au 1er Module : « Initiations PNL »            

     Prix : 4 500 dhs HT pour les 3 jours de formation  

 

   « TECHNICIEN PNL »              Prix :  12 000 dhs HT 

      Le Technicien PNL est le passeport pour le Praticien PNL   

 

   « PRATICIEN PNL »                 Prix :  14 500 dhs HT 

      Le Praticien PNL est le passeport pour le Maître Praticien PNL 

 

Les frais d’inscription sont payable à l’inscription par chèque ou virement au compte de : 
 

Intitulé du compte : FACE Experts 

     RIB : 011 010 0000 14210 000 1242 78 

SWIFT : MBCEMAMC 

     Banque : BMCE Banque  
 

Pour les particuliers, nous offrons la possibilité d’échelonner le paiement du montant sur 5 mois. 
L’inscription n’est valide qu’après réception du paiement (ou de vos chèques représentants les  
échéances du paiement). 
Toute formation commencée est due dans sa totalité. 

J’atteste avoir pris connaissance des modalités de participation précisées ci-dessous et je déclare les accepter, une 
copie du présent bulletin d’inscription restant en ma possession.  

 

Fait à                               Signature précédée de la mention « lu et approuvé » 

 
Le   

 
 
 
 
 

Conditions générales de participation 
Inscriptions : Pour être valide, le bulletin d’inscription dûment complété doit être impérativement signé par le stagiaire 
et accompagné du règlement. Les inscriptions à nos formations doivent nous parvenir au moins deux semaine avant le 
début du stage. Les inscriptions sont enregistrées dans leur ordre d’arrivée.  
Règlement : Le règlement est à effectuer en espèces ou par chèque. La totalité doit être réglé à l’inscription. Sauf dérogation 
écrite de notre part, le règlement est encaissé à réception (la date d’encaissement tient compte des remises éventuelles).  
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